
第 7 9 回 腎 臓 病 教 室
（保存期腎不全を中心に）

参加費
無料

2026年

講　演

7月5日（日）10：00～12：30
（受付9：30より）

大阪府岸和田市野田町1丁目5-5

できるだけ公共交通機関をご利用ください

藤井病院栄養科までお電話下さい 藤井病院
ホームページ
こちら072-436-5101（内線6002）

講師：医療法人良秀会　藤井病院
　　　腎・透析センター長
　　　　雑賀 保至（腎臓専門医）
　　　栄養科
　　　　吉永 充代（管理栄養士）
内容：保存期腎不全（未透析期）の治療について

※会場へ、教室についての問い合わせは
　お控えいただくようお願いいたします。

岸和田市立福祉総合センター
場　所

参加予約・問い合わせ先

腎臓病の食事療法を実践しよう
当教室は毎回ご好評いただいており、今回で 79回目とな
ります。初めての方にもわかりやすく、また過去に参加い
ただいた方にはさらに知識を確実なものにしていただける
と思います。この機会に正しい知識を身につけ、透析導入
を少しでも遅らせる一助としていただければ幸いです。
ご参加の方にはレシピ本『腎不全の食事』を無料でお配り
しています。


