
第 7 7 回 腎 臓 病 教 室第 7 7 回 腎 臓 病 教 室
（保存期腎不全を中心に）

参加費
無料

2025年

11/2 日 10：00～12：30
（受付9：30より）

場 所

大阪府岸和田市藤井町2-22-20

老人保健施設 華
※前回と会場が異なります

講 演

参加予約

参加ご希望の方は
藤井病院栄養科までお電話下さい

０７２－４３６－５１０１
内線6002

講師：医療法人良秀会　藤井病院
　　　腎・透析センター長
　　　　雑賀 保至（腎臓専門医）
　　　栄養科
　　　　吉永 充代（管理栄養士）

内容：保存期腎不全（未透析期）の
　　　治療について

悪天候等の開催中止のお知らせは、
ホームページに掲載させて頂きます
のでご確認ください。

検索藤井病院
https://www.ryoshukai.or.jp/medical/fujii/

腎臓病の食事療法を実践しよう

日々の暑さが和らぎ、少しずつ過ごしやすい季節と
なってまいりました。皆様いかがお過ごしでしょう
か。さて、左記の要項にて腎臓病教室を開催いたし
ます。「食欲の秋」「読書の秋」とも言われるこの季
節は、学びを深めるのに最適な時期です。ぜひこの
機会に正しい知識を身につけ、透析導入を少しでも
遅らせる一助としていただければ幸いです。

当教室は毎回ご好評をいただいており、今回で 77
回目となります。初めての方にもわかりやすく、ま
た過去に参加いただいた方にはさらに知識を確実な
ものにしていただけると思います。

ご参加の方にはレシピ本『腎不全の食事』を無料で
お配りしています。


