
第 7 3 回 腎 臓 病 教 室第 7 3 回 腎 臓 病 教 室
（保存期腎不全を中心に）

参加費
無料

2024年

4/7 日 10：00～12：30
（受付9：30より）

場 所

大阪府岸和田市野田町1丁目5-5

施設内の駐車場を、
ご利用いただけます。

opsol福祉総合センター
（岸和田市立福祉総合センター）

講 演

参加予約

参加ご希望の方は
藤井病院栄養科までお電話下さい

０７２－４３６－５１０１
内線6002

講師：医療法人良秀会　藤井病院
　　　腎・透析センター長
　　　　雑賀 保至（腎臓専門医）
　　　栄養科
　　　　吉永 充代（管理栄養士）

内容：保存期腎不全（未透析期）の
　　　治療について

悪天候等の開催中止のお知らせは、
ホームページに掲載させて頂きます
のでご確認ください。

検索藤井病院
https://www.ryoshukai.or.jp/medical/fu

腎臓病の食事療法を実践しよう

ひと雨ごとに春らしくなってきましたが、皆さま

いかがお過ごしでしょうか。

さて、腎臓病教室を左記の要項で開催いたします。

病気について不安や悩みはありませんか。皆様と共

にしっかりと腎臓のことを勉強し、少しでも透析導

入を遅らせませんか。

当教室は毎回好評をいただいており、今回で73回

目となりますが、初めての方にもわかりやすく、ま

た以前に参加いただいた方にはさらに知識を確実な

ものにしていただけると思います。

レシピ本『腎不全の食事　Vo2』を無料で

お配りしています。


